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  Анализ опасности прикосновения к электрической сети переменного тока.
Цель работы:   Проанализировать и оценить опасность прикосновения человека к трехфазной электрической сети с напряжением до 100 В , с изолированной и заземлённой нейтралью.
Порядок проведения работы:
1.Выяснить опасность воздействия переменного и постоянного тока.
2.Понять путь прохождения тока через человеческий организм.
3.Величины тока, проходящие через тело человека.
4.Факторы воздействия
5.Меры предостережения
6.Провести анализ и сделать вывод.

1.Воздействие переменного и постоянного тока.
Опасность переменного тока  зависит от частоты этого тока. Исследованиями установлено, что токи в диапазоне от 10 до 500 Гц практически одинаково опасны. С дальнейшим увеличением частоты значения пороговых токов повышаются. Заметное снижение опасности поражения человека электрическим током наблюдается при частотах более 1000 Гц.  
2.Прохождение электрической дуги через тело человека :
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В установках напряжением до 1000 В достаточную защиту обеспечивает применение изолированных проводов. В случае, когда невозможно достигнуть надежной изоляции или ограждения токоведущих частей, применяются блокировки (электрические и механические) для автоматического отключения опасного напряжения при попадании человека в опасную зону.

3.Через тело человека могут проходить токи различных величин, ниже показаны  воздействия на человека электрического тока различной силы
	Сила тока, мА
	Переменный ток 50 - 60 Гц
	Постоянный ток

	0,6 - 1,5
	Легкое дрожание пальцев рук
	Не ощущается

	2 - 3
	Сильное дрожание пальцев рук
	Не ощущается

	5 - 7
	Судороги в руках
	3yд. Ощущение нагревания

	8 - 10
	Руки с трудом, но еще можно оторвать от электродов. Сильные боли в руках, особенно в кистях и пальцах
	Усиление нагревания

	20 - 25
	Руки парализуются немедленно, оторвать их от электродов невозможно. Очень сильные боли. Затрудняется дыхание
	Еще большее усиление нагревания, незначительное сокращение мышц рук

	50 - 80
	Паралич дыхания. Начало трепетания желудочков сердца
	Сильное ощущение нагревания. Сокращение мышц рук. Судороги. Затруднение дыхания

	90 - 100
	Паралич дыхания и сердца при воздействии более 0,1 с.
	Паралич дыхания


4.Воздействие тока на организм человека по характеру и последствиям поражения зависит от следующих факторов:

· величины тока; 

· длительности воздействия тока; 

· частоты и рода тока; 

· приложенного напряжения; 

· пути прохождения тока через тело человека; 

· состояния здоровья человека и фактора внимания. 

5.Ниже показаны несколько мер предостережений от удара электрическим током :
Зануление (или заземление) 
УЗО (устройство защитного отключения)
Выравнивание потенциала 
Двойная изоляция 
Разделение сетей 
Низковольтное питание
Вывод : 
На данной лабораторной работе мы узнали, что воздействие тока на организм человека по характеру и последствиям поражения зависит от определённых факторов.  Эти факторы описаны в 4-м пункте лабораторной работы. 

Но причина поражения током всегда заключается в том, что человек прикасается к приборам и проводам, находящимся под напряжением, притом не всегда это напряжения слишком велико. 

Поэтому на всех предприятиях основной пункт в Технике безопасности отделяется именно правилам работы с электрооборудованием. 
Литература:

http://ru.wiktionary.org/wiki/ток
http://www.afportal.ru/puzzle/13
http://www.diagram.com.ua/info/ohrana/2.shtml
http://www.powerport.ru/articles/?item=5

Контрольные вопросы :

1) Факторы, влияющие на исход прикосновения человека к электрической сети.

2) Схема включения человека в цепь тока. 

3) Опасность прикосновения человека к сети с изолированной нейтралью.

4) Опасность прикосновения человека к сети с глухим заземлением нейтрали.

5) Опасность прикосновения человека к цепи в аварийном состоянии. 


Приложение :

Ожоги электрической дугой.
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Рис. 1
Электрический ток, действуя на организм человека, может привести к различным поражениям: электрическому удару, ожогу, металлизации кожи, электрическому знаку, механическому повреждению, электроофтальмии.

Возможны два варианта таких прикосновений с разной степенью опасности. Первый, наиболее опасный,- одновременное прикосновение к двум линейным проводам и второй, менее опасный (таких случаев больше) - прикосновение к одной фазе (рис. 2, 3).
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Рис. 2. Двухфазное включение в цепь тока
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Рис. 3. Однофазное включение в цепь тока: а) с заземленной нейтралью; 
                                                                            б) с изолированной нейтралью
Сеть с изолированной нейтралью. При двухфазном включении в сеть человек касается одновременно двухфазных проводов (или частей установок, с ними связанных) и поэтому оказывается под напряжением.
 При однофазном включении в сеть имеет место касание элемента под фазовым напряжением и земли (через ноги). Этот случай менее опасен, особенно в сетях с изолированной нейтралью.
 Сеть с заземленной нейтралью. Она имеет напряжение между фазами 380 В, между фазой и нулем 220В. При двухфазном включении ток будет равен 0,4 А, при однофазном включении напряжение будет равно 220 В.
 Сравнение данных систем показывает, что однофазное включение в сеть с изолированной нейтралью более безопасно. Следует отметить, что в аварийных режимах, когда одна из фаз пробита на землю, а у другой вышла из строя изоляция, более безопасна сеть с заземленной нейтралью.

